* C_y, \

{BIBLIOTECA)

N

ARTICULO PARAMEDICO

ALGUNAS REFERENCIAS HISTORICO-PSIQUIATRICAS ANTERIORES AL SIGLO XX
EN LA REPUBLICA ARGENTINA Y EN CUYO

Dr. José Di Bari

lefe de Trabajos Pricticos de la Cdtedra de Medicina Legal de la Universidad Nacional de Cuyo,
Mendoza, Argentina.

Notables han sido los progresos de la asistencia psiquidtrica en los Gltimos decenios. Desde
la época de las celdas y cepos hasta las salas psiquidtricas actuales han pasade dos centurias con la
consiguiente evolucién asistencial y docente.

En estudios realizados en la investigacion de la medicina de la época de los aborfgenes, lo
que sucedia en estas tierras sucedia también en los paises llamados hoy desarrollados.

En esa época se consideraba gue las enfermedades mentales eran causadas por la penetra-
cién de cuerpos extrafios que denominaban demonios supericres (causantes de periurbaciones men-
tales y procesos psicopatolégicos), siendo llamados, los médicos encargados, internistas de afeccio-
nes meniales y psiguicas.

Los demonios inferiores (microbios vy toxinas) gue causaban las otras afecciones eran atendi-
dos por médicos encargados de los trastornos inferiores (médicos internistas).

En la Introduccidn de fos acuerdos det Cabildo de Buenos Aires se lee que don Juan de Garay
habia dispuesto la fundacién de un “Hospital y Ermita de San Martin”, obra que se llevé a cabo en
las proximidades de la Iglesia de la Residencia, en la actual calle Defensa. Hasta el 1670 no existia
aln el Hospital San Martin.

El gobernador Andorraegui ordend la transferencia a la orden de los padres betlemitas y el
hospital pasé a llamarse de los Betlemitas o de Santa- Catalina Virgen y Martir, & que a su vez
en 1726 fue el Hospital de San Martin y Nuestra Sefiora de Copacabana puesto bajo la direccion
de los betlemitas el 20 de diciembre de 1748. Es probable que algunos alienados se hayan re-
fugiado alli.

Vicente Fidel Lopez (1815-1903), en su Manual de Historia de Chile, escribe que un mulato
al servicio de sus abuelos creiase “el rey de la nacién de los negros” (delirante), y esto lo padecid
una o dos semanas con agitacién, seguidas de ires o cuatro meses de melancolfa, pasdndolas en
la carcel del Cabildo las semanas de peligrosidad, y en el Hospital de Santa Catalina 'as de melan-
colia; el resto del afo trabajaba como pedn de albanil.

Hasta su clausura en 1822, el Hospital de Santa Catalina o de Belén fue “el primer loquero”
de Buenos Aires y albergd a manidticos y dementes. En 1779 se trasladé a estos enfermos al Hos-
pital General de Hombres. La “Residencia de Belén”, especie de hospital jesuitico, desde 1779 fue
destinado a Hospital de Convalecencia de incurables, locos y contagiosos.

A fines del Virreinato, la ciudad de Buenos Aires tuvo tres hospitales atendidos por betlemi-
tas: el de enfermos agudos (Santa Catalina), el de incurables y locos (Residencia} y el de convale-
cientes (Convalecencia).

Los betlemitas eran una congregacién religiosa nacida en Guatemala, dedicada al cuidado de
los enfermos.

“El tiempo pasa, pero la gratitud no pasa”, e la inscripcién que en latin hiciera el general
Pack en un reloj donado a ellos dos afios después del retiro inglés en las invasiones inglesas.
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En ese tiempo el mayor nimero de dementes estaba en la Residencia de Belén lactual Hum-
berto | y Balcarce) y esa casa fue posteriormente el Hospital de Hombres en donde se separd luego
eh un cuadro a los dementes,

Con Rivadavia pasa a manos civiles, separandose a los religiosos betlemitas, quizds debido
al levantamiento de Alzaga y fray José de las Animas. El albacea de Alzaga, don José Martinez de
Hoz, en su cardcter de hermano mayor de la cafidad, sepulté el caddver en el campo santo de la
iglesia de San Miguel,

En 1863 asistimos a la creacién de la Nueva “Casa de Dementes”, origen del Hospicio de
las Mercedes adonde se traslad6 a los Méis peligrosos.

El & de noviembre de 1815 el Hospital de la Residencia se convierte en Haspital Militar, y
su capelldn, primer capellan castrense, fue el cura Julidn Castrelos.

En 1882 fue demolido el Hospital General de Hombres pasando al Hospital de Buenhos Aires
{futuro Hospital de Clinicas).

Para las mujeres desde la fundacién de la Hermandad de la Santa Caridad de Nuestro Sefior
Jesucristo, Ja que fue fundada por don Juan Guillermo Gonzélez y Aragén (el cual habiendo enviu-
dado de dofia Lucia Islas y Alvarez, tomé el hahito sacerdotal en 1734). En esta casa se fueron alo-
jando, a partir de 1727, algunos dementes. Alli se construyé el Hospital General de Mujeres que
en 1822 pasd a ser propiedad del Estado.

Existfa ademds la Casa de Correccidn (ubicada en la calle San Juan entre Defensa y Balcar-
ce}, actualmente Casa Correccional de Mujeres, donde se ubicé a Mmujeres de mal vivir; hubo alie-
nadas y calabozos y cepo para lag furiosas.

En 1854 se cred la Convalecencia, que luego se transformé en Hospital Nacional de Aliena-
dos. Por el afio 1867 hubo un intento de juicio de insania pedido por los hermanos Tomés y Ro-
drigo de Asroyo contra su padre don Francisco de Arroye mediante un falso testimonio reconocido
por Juan Fernandez Bentista y el capitdn Juan Biez de Alpoin.

El 10 de mayo de 1886 se realiza el peritaje médico-legal criminglégico v psicopatolégico del
atentado que sufrié el general Julio A. Roca por parte de un epiléptico, peritaje que estuvo a car-
go de Eduardo Wilde, Ministro de Justicia, Culto e Instruccién Puhlica (desde 1880) y Profesor Ti-
tular de Medicina (desde el 17 de mayo de 1875) juntamente con Manuel Blancas, Alberto Costas y
Antonio Crespo.

El primer enfermo mental que aparece en la Colonia, Adeodato Olivera, estudiante del pri-
mer curso del Protomedicato (fundade por el Dr. Cosme Argerich) y que vio sus facultades menta-
les alteradas a raiz de los episodios bélicos de las iNvasiones inglesas.

En el siglo XVIIl en Mendoza existian hospitales bajo la administracion de los betlemitas.

En 1763 el Cabildo pidi¢ autorizacién al Virrey del Perli para construir el primer hospital de
la provincia. Este hospital se abrié con el nombre de San Antonio, en el lado este del Canal Zanjon
del Cacique Guaymallén, frente a la actual calle San Luis.

Luego del terremoto de 18671 fue trasladado a la calle ltuzaingé y Santa Fe y fue posterior-
mente demolido.

Monsefior Manuel de Alday del Perd a los padres Juan del Carmen (Superior) vy Narciso de
San José, quienes se hicieron cargo de este hospital, y de él salieron en 1817 cuatfo médicos que
engrosaron las filas del Ejército de los Andes.

Este servicio patriético afecté el hospital, pues quedaron sélo dos religiosas a cargo del mis-
mo, y entre 1824 y 1831 no hubo en él ningun médico. En 1896 existia un asilo para dementes.

Ejercia en Mendoza la medicina el Dr. Ytom Nucles de Boston. Tenia su residencia en San
Juan, pero hacia vizjes a Mendoza. En 1805 existia en Mendoza un cirujano y boticario portugués,
José Ighacio Pintos.

El general don José de San Martin, al organizar el Ejército Libertador, soluciona también las
cuestiones vinculadas con la organizacién de los servicios médicos y de la administracién civil de
la provincia de Mendoza.

Bl Tte. Cnel. doctor don Diego José Paroissiens, el 2 de enero de 1817, formuld las propues-
tas para completar los diferentes cafgos de la sanidad, y el capitin don Juanl. Zapata desempefia
las funciones de Cirujano Mayor del Ejército.

la columna del Ejército llevaba a los siguientes frailes, fray Antonio de San Alberto, fray To-
riblo Luque, fray Agustin de la Tarre, fray Pedro del Carmen, no pudiendo determinarse s eran bet-
lemitas y si venian del Hospital San Anhtonic.

Un hecho histérico interesanie lo constituye sin duda Maria Remedios del Valle, verdadera
precursora de las funciones que desempena actualmente la Cruz Roja Internacional, hecho que pue-
de pasar muy desapercibido a los argentinos, asi como los antecedentes de lo que podriamos lla-
mar hoy nosotros psicoterapia y lo relacionado con las neurosis de guerra.

Carlos lbarguren la describe en alguno de sus trabajos como la Capitana: “En la recova —di-
ce— de la Plaza de la Victoria 0 en el atrio de San Francisco, de San lghacio o de Santo Domingo
vefase arrebujada en un manto de bayetdn oscurc a una vieja mendiga conocida en el barrio con
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el apodo de la Capitana, las gentes escuchaban sus relatos y sonreian compasivamente; crefan-
la delirante por su vejez y la miseria.”

Un dfa cualquiera el general Viamonte la reconocié: “Si, es ella, la Capitana, la Madre de la
Patria, la misma que nos acompafié al Alto Perd”, dijo. H general Viamonte le tramité una pensién
que no llegé a cobrar por los trdmites del Congreso. Fra una pensién con el grado que le die-
ra el general Belgrano, en Tucumdn, “en Tucuman o en Salta” (seglin refiere el Dr. Tomas de An-
chorena) ...

“Ella era el pafio de lagrimas, sin el menor interés, dec}efes y oficiales, yo lo he oido a todos
a voz plhlica hacer elogios de esta mujer por esa oficiosidad y caridad con gue cuidaba a los
homhbres en la desgracia y miseria en gue quedaban después de una accién de guerra: sin piernas
unos, Y otros sin brazos, sin tener auxilios ni recursos para remediar sus dolencias. De esta clase
era esta mujer. Si no me engafio, sigue diciendo el Dr. Tomas de Anchorena, que habfa sido se-
cretario del general Belgranc en la campafia al Alto Perd, el general Belgrano le dio el tituio de
Capitén del Ejército.”

Florencia Nightingale, la dama ftalo-inglesa nacié en 1820, es decir ocho afios después de que
Marfa Remedios del Valle, la “Capitana”, desempefiara sus tareas de apoyo moral, animico, espi-
ritual y asistencial en los ejércitos argentinos.

Relacionado con la docencia en psiquiatria sélo quisiéramos recordar que en 1886, después del
trdmite reglamentario, se crea la Catedra de Patologia Mental y en 1876, cuatro afios después de re-
cibido, fue nombrado Lucio Meléndez, riojano que estudic en el Monserrat de Cérdoba, profesor vy
director del Asilo de San Buenaventura. Su primer trabajo en 1876 estd dedicado a la descripcién de
un caso de locura por anemia cerebral. la Jocura simulada (1882), la locura histérica {1882}, Los fo-
cos en fa Capital {1884).

Realizé excelentes peritajes médicos-psiquidtricos-forenses, destacandose una pericia modelo
publicada en 1886 en la Revista del Circulo Médico Argentino: Interdiccién por enajenamiento mental.

Con Emilio Coni, que fue samtarista contratade en Mendoza, publicé una estadistica sobre
alienados en Buenos Aires que fue lefda en el Congreso Internacional de Amsterdam. Dice Ame-
ghino de Meléndez en la Revista de Criminologia, Psiquiatria y Medicina Legal, 1931: “Fue un uni-
versitario brillante y talentoso que creé en Buenos Ares la catedra de Enfermedades Mentales des-
pués de haber gastado su vida en justificar la necesidad de su ehsefianza.”
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