V. SINOVITIS VELLONODULAR PEIGMENTADA POLIARTICULAR:
ESTUDIO CON MICROSCOPIA ELECTRONICA

Dr. Carlos D. Scognamillo, Docente del Departamento de Medicina Interna, Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacional de Cuyo, Mendoza, Argentina.

Dr. Rail Bistué, Profesor Adjunto del Departamento de Medicina Interna, Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacional de Cuyo, y Jefe del Servicio Citedra de Clinica Médica lll, Hospital Central, Mendoza,
Argentina.

Dra. Leonor Riveros de Gasparolo, Docente del Departamento de Medicina Interna, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional de Cuyo, Mendoza, Argentina.

Dra. Maria Gallo de Sprazzato, Docente del Departamento de Medicina Interna, Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacional de Cuyo, Mendoza, Argentina.

Dr. Carlos R. Wiederhold, Docente del Departamento de Medicina Interna, Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacionat de Cuyo, Mendoza, Argentina

Dra. fucia ). Bruno, Ex médica residente, Servicio Cétedra de Clinica Médica Ill, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional de Cuyo, Hospital Central, Mendoza, Argentina.

Dra. Elena Ramos de Guevara, Bioguimica del Departamento de Medicina Interna, Facultad de Ciencias
Meédicas, Universidad Nacional de Cuyo, Mendoza, Argentina.

Dra. Liber Puy, Docente del Instituto de Histologfa, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional
de Cuyo, Mendoza, Argentina.

Institucién donde s realizé d trabajo; Servicio Cétedra de Clinica Médica Ill, Departamento de Medicina Interna, Facultad
de Ciencias Medicas, Universidad Nacional de Cuyo, Hospital Central - Alem y Saita, (5500) Mendoza, Argentina.

RESUMEN

la sinovilis vellonodular pigmentada es casi siempre monoarticular. Un curso poliarticular s extremadamente
raro, como lo demuestra la revisién de la literatura mundial consultada. Se presenta un caso de compromiso poliarticular
por lo inusual de fa afectacion, con hallazgos parciales en la microscopia electrénica y tratamiento con metotrexate oral,
ante la refractariedad a la terapéutica convencional con esteroides, radioterapia y sinovectomia. El diagnéstico = efectus
por la clinica, radiologia, laboratoric y biopsias sinoviales repetidas en el tiempo, descartindose ofras entidades.

Se trataba de una mujer de 45 afos de edad, que comienza a los 16 afios con artritis de codo y tenosinovitis
derechgs. Tres anos después: artritis de rodilla derecha. Se realiza biopsia sinovial, con diagnéstico de sinovitis vellonodular
pigmentada. En el cwrso intermitente de kb afeccién, desarrolla artritis temporomaxilar v artritis de rodilla izguierda,
practicdndose sinovectomfa. En la dltima internacién presenta artritis de rodilla derecha, efeclusndose sinovecCtomia, con
diagnéstico histopatolégico de sinovitis veltonodular pigmentada. S realiza, asimismo, examen par microscopia electrénica.
Actualmente; artritis de ambas rodillas, Fn la microscopia elecirgnica se observé: células sinoviales con prolongaciones
citoplasmiticas Numerpsas, cuyo citoplasma presenta abundantes mitocondrias y cuerpos densos, con escaso reticulo
endoplasmico rugeso representando, probablemente, sinoviocitos de tipo A.

SUMMARY

Although pigmented villpnodular synovitis (PVNS) occurs in both localized and diffuse forms (DPYNS), it is the
latter a5 a chronic monoarticutar arthritie, that confronts with most difficulty in diagnosis and treatment. Because it is
CrLllciai to an accurate diagnosis, the histopathology of PVINS warrants careful attention. DPVNS is nearly always monoarti-
cular.

A patient is presented with a polyarticular pigmented villonodular synovitis confirmed by histopathologicat studies
after sequential synovectomies, The electron miCrosCopiC examination showed that synovial lining cells were predominantly
type A. They were characterized by scanty endoplasmic reticulum and varying numbers of lysosomes.

Palabras clave: Artritis poliarticular - Sinovitis vellonodular pigmentada.
Polyarticular arthritis - Pigmented villonodular synovitis.

crito la afectacion de otras articulaciones, tales como
la cadera, codo, tohillo, hombro, mureca y més re-

cientemente, las articulaciones temporomandibula-
resl(z 7, 9, 12)

INTRODUCCION

La expresién sinovitis vellonodular pigmentada fue
introducida por Jaffe y cols. en 1941.1%) Como se de-
duce de este nombre, existe una proliferacion crénica
del tejido sinovial, que es de color marrdn oscuro
debido al depésito excesivo de hemosiderina. La sino-

En raras ocasiones, la sinovitis vellonodular pig-
mentada ha sido poliarticular. La fiteratura mundial

vial prolifera formando vellosidades que brotan en
grupos, a veces en forma difusa v a veces enteramente
localizadas o nodulares.

Por lo general estd afectada una sola articulacion,
siendo |2 rodilla la que con més frecuencia es atacada
por la enfermedad. Sin embargo, también se ha des-

contiene sélo un pequeno nimere de casos documen-

tados histopatolégicamente de afectacion poliarticu-
lar.(2 10, 13)

E objeto de este trabajo es presentar un caso
de sinovitis vellonodular pigmentada de tipo poliar-
ticular, con estudios histopatolégicos secuenciales,
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